
７月計画停電スケジュール 【四国電力管内】

7月1日 7月2日 7月3日 7月4日 7月5日 7月6日 7月7日

時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア

　８：３０～１１：００ 1 　８：３０～１１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 　８：３０～１１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 　８：３０～１１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 　８：３０～１１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

　８：３０～１１：００

１０：３０～１３：００ 2 １０：３０～１３：００ 1 １０：３０～１３：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １０：３０～１３：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １０：３０～１３：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １０：３０～１３：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ １０：３０～１３：００

１２：３０～１５：００ 3 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １２：３０～１５：００ 1 １２：３０～１５：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １２：３０～１５：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １２：３０～１５：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

１２：３０～１５：００

１４：３０～１７：００ 4 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １４：３０～１７：００ 1 １４：３０～１７：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １４：３０～１７：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

１４：３０～１７：００

１６：３０～１９：００ 5 １６：３０～１９：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １６：３０～１９：００ 1 １６：３０～１９：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

１６：３０～１９：００

１８：３０～２１：００ 6 １８：３０～２１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １８：３０～２１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

7月8日 7月9日 7月10日 7月11日 7月12日 7月13日 7月14日

時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア

　８：３０～１１：００ 3 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 　８：３０～１１：００ 1 　８：３０～１１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 　８：３０～１１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 　８：３０～１１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

　８：３０～１１：００

１０：３０～１３：００ 4 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １０：３０～１３：００ 1 １０：３０～１３：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １０：３０～１３：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

１０：３０～１３：００

１２：３０～１５：００ 5 １２：３０～１５：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １２：３０～１５：００ 1 １２：３０～１５：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

１２：３０～１５：００

１４：３０～１７：００ 6 １４：３０～１７：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １４：３０～１７：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １４：３０～１７：００ １４：３０～１７：００

１６：３０～１９：００ 7 １６：３０～１９：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １６：３０～１９：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １６：３０～１９：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

１６：３０～１９：００

１８：３０～２１：００ 1 １８：３０～２１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １８：３０～２１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １８：３０～２１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １８：３０～２１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

１８：３０～２１：００

7月15日 7月16日 7月17日 7月18日 7月19日 7月20日 7月21日

時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア

　８：３０～１１：００ 　８：３０～１１：００ 5 　８：３０～１１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 　８：３０～１１：００ 　８：３０～１１：００

１０：３０～１３：００ １０：３０～１３：００ 6 １０：３０～１３：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １０：３０～１３：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

１０：３０～１３：００

１２：３０～１５：００ １２：３０～１５：００ 7 １２：３０～１５：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １２：３０～１５：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １２：３０～１５：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

１２：３０～１５：００

１４：３０～１７：００ １４：３０～１７：００ 1 １４：３０～１７：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １４：３０～１７：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １４：３０～１７：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １４：３０～１７：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ １４：３０～１７：００

１６：３０～１９：００ １６：３０～１９：００ 2 １６：３０～１９：００ 1 １６：３０～１９：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １６：３０～１９：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １６：３０～１９：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

１６：３０～１９：００

１８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ 3 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １８：３０～２１：００ 1 １８：３０～２１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １８：３０～２１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

１８：３０～２１：００

7月22日 7月23日 7月24日 7月25日 7月26日 7月27日 7月28日

時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア

　８：３０～１１：００ 1 　８：３０～１１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 　８：３０～１１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 　８：３０～１１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 　８：３０～１１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

　８：３０～１１：００

１０：３０～１３：００ 2 １０：３０～１３：００ 1 １０：３０～１３：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １０：３０～１３：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １０：３０～１３：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １０：３０～１３：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ １０：３０～１３：００

１２：３０～１５：００ 3 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １２：３０～１５：００ 1 １２：３０～１５：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １２：３０～１５：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １２：３０～１５：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

１２：３０～１５：００

１４：３０～１７：００ 4 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １４：３０～１７：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １４：３０～１７：００ 1 １４：３０～１７：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １４：３０～１７：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

１４：３０～１７：００

１６：３０～１９：００ 5 １６：３０～１９：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １６：３０～１９：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １６：３０～１９：００ 1 １６：３０～１９：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

１６：３０～１９：００

１８：３０～２１：００ 6 １８：３０～２１：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １８：３０～２１：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １８：３０～２１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

7月29日 7月30日 7月31日

時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア 時間帯 計画停電予定エリア

　８：３０～１１：００ 3 　８：３０～１１：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

2 　８：３０～１１：００

１０：３０～１３：００ 4 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

3 １０：３０～１３：００
高松道：高瀬ＰＡ㊦、鳴門西ＰＡ㊤㊦
松山道：上分ＰＡ㊤㊦、内子ＰＡ㊤
高知道：南国ＳＡ㊤㊦、土佐ＰＡ㊤㊦

１２：３０～１５：００ 5 １２：３０～１５：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦ 4 １２：３０～１５：００
高松道：高瀬ＰＡ㊤
松山道：伊予灘ＳＡ㊤㊦
高知道：立川ＰＡ㊦

１４：３０～１７：００ 6 １４：３０～１７：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

5 １４：３０～１７：００ 松山道：桜三里ＰＡ㊤㊦

１６：３０～１９：００ 7 １６：３０～１９：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

6 １６：３０～１９：００
徳島道：池田ＰＡ㊤㊦、阿波ＰＡ㊤㊦、
高知道：馬立ＰＡ㊤

１８：３０～２１：００ 1 １８：３０～２１：００
高松道：府中湖ＰＡ㊤㊦、豊浜ＳＡ㊤㊦
松山道：石鎚山ＳＡ㊤㊦

7 １８：３０～２１：００
松山道：入野ＰＡ㊤㊦
徳島道：上板ＳＡ㊤㊦、
高松東道：津田の松原ＳＡ㊤㊦

グ

ル
ー

プ

グ

ル
ー

プ

グ

ル
ー

プ

グ

ル
ー

プ

グ

ル
ー

プ


