
厳島神社

牛鬼まつり

阿波踊り

秋吉台

国営讃岐
まんのう公園（香川県）

妙見山公園（徳島県）

花き研究指導室（愛媛県）
花の生産から消費まで、花き農業の振興と、花と緑に包
まれた生活環境づくりの拠点として、各種研修やイベント
の開催など、多様な活動を展開。花壇、育苗ハウス、実証・
展示温室などで、たくさんの植物が育っています。
開館時間：９時～１７時
休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）、
　　　  １２月２8日～１月4日
TEL.089-964-5867
E11 松山自動車道 川内ICより約１０分

ときわ湖畔に広がる
緑と花と彫刻に彩
られた総合レジャー
ランド。約1,100種類もの植物が育ち、ウメ、ミモザ、サクラ、
ヒラドツツジ、スイレン、ポーチュラカなどのほかに、県内では
あまり見られない花も楽しめます。
開園閉園時間および休園日は施設により異なります。（原則火曜日）
TEL.0836-54-0551
E2 山陽自動車道 宇部ICより約１５分

ときわ公園（山口県）

とっとり花回廊（鳥取県）
名峰・大山を望む日本最大級のフラワーパーク。中心施設の庭園やフラワ
ードームには、ビオラやポピー、ルドベキア、サルビア、洋ランのほかに、熱帯
や亜熱帯産の植物など、一年を通じて多種多様な花が咲き乱れています。
開園時間：９時～17時（2月～3月は16時半まで／12月～1月は13時～21時
            ／最終入園はそれぞれ３０分前）夜間営業日は営業２１時まで
休園日：１２月～1月の月2回火曜日、2月～3月・7月～8月の火曜日
TEL.0859-48-3030
E73 米子自動車道 溝口ICより約１０分／大山高原スマートICより約15分

眼下に鳴門市街が広がる標高約60mの山に整備された桜の名所。3月下
旬から4月上旬まで、ソメイヨシノを中心に、オオシマザクラ、ヒガンザクラな
ど、約500本の桜が楽しめます。中腹には鳴門ガレの森美術館もあります。
開園時間：終日　休園日：無休
TEL.088-684-1157
E11 高松自動車道 鳴門ICより約10分

日本最大のため池「満濃池」の周囲に広がる自然豊かな
国営公園。広大なオートキャンプ場や自然生態園を擁し、
四季折々の美しい花が楽しめます。
開園時間：９時半～１７時
　　　　 （夏休み期間は１８時まで／１１月～２月は１６時半まで）
休園日：火曜日（祝日の場合は翌日／水曜日が休日の場合や夏休
み期間などは開園）、１２月２９日～１月１日、１月の第４水曜日～金曜日
TEL.0877-79-1700
E11 高松自動車道 善通寺ICより約２５分

しまね花の郷（島根県）
花の小径、花壇広場、芝生広場、模様花壇、ハーブ園、花の丘、
ガラス室、花の水辺など、変化に富んだたくさんの施設で構成さ
れています。場所によって観賞できる植物や展示方法が異なり、
園芸体験もできます。
開園時間：９時半～１７時（３月～１１月）
　　　　 ９時半～１６時半（１２月～２月）
休園日：３月～１１月は無休、１２月～２月の火曜日（祝日の場合は翌日）
　　　 １２月２９日～１月３日
TEL.0853-20-1187
E9 山陰自動車道 出雲ICより約５分

岡山県立森林公園（岡山県）
観察や探求を通じて自然に対する理解とふれあいを深めることを目
的に整備された自然公園。春～夏はたくさんの花々やカラマツなど
の自然木、秋は紅葉したナナカマドやカエデのほか、各種の野鳥の
姿が楽しめます。
開園時間：8時半～17時
休園日：12月1日～4月（融雪後に開園日指定）
TEL.0868-52-0928（開園期間中）
E2A 中国自動車道 院庄ICより約50分

国営備北丘陵公園（広島県）
自然環境に恵まれた中国地方唯一の
国営公園。スポーツや遊び、自然体験
や工作体験ができる各種施設、オート
キャンプ場のほかに、コテージなどの宿
泊施設も備えています。大芝生広場では野外コンサートが開かれることも。
開園時間：9時半～17時（7月～8月は18時まで、11月～2月は16時半まで、入園は閉園の1時間
　　　　  前まで）
休園日：月曜日（祝日の場合は翌日）、12月31日～1月1日 
　　　　※春まつりや夏まつり期間などは毎日開園。
TEL.0824-72-7000
E2A 中国自動車道 庄原ICより約5分

開園時間：10時～１７時
休園日：火曜日（祝日の場合は翌日）、12月～3月
TEL.0887ｰ72ｰ0700
E32 高知自動車道 大豊ICより約２０分

標高約750m、四国山地を一望できる雄大なロケーション
に、フラワーガーデンや芝生広場、コテージなどの施設が充
実。朝は雲海を見下ろし、夜は満天の星空に包まれる。冬は
樹氷が見られるなど、大自然を堪能できます。

ゆとりすとパークおおとよ（高知県）
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 フル方向／６：００～２２：００
 全車種（車長12ｍ以下）

高知方面への入口／24時間
／二輪車・軽自動車・普通車（車長６m以下）
高知方面からの出口／24時間
／二輪車・軽自動車・普通車（車長６m以下）
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フル方向／６：００～２２：００
全車種(車長１２m以下）
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広島・大阪方面への入口／２４時間
全車種（車長１２ｍ以下）
広島・大阪方面からの出口／２４時間
全車種（車長１２ｍ以下）

松山方面への入口
２４時間／全車種
松山方面からの出口
２４時間／全車種

フル方向／２4時間
二輪車・軽自動車・普通車(車長6m以下）

沼田スマートIC（上）から流入する場合は、沼田PAをご利
用できません。沼田スマートIC（下）から流出する場合は、
沼田PAをご利用できません。

フル方向／２４時間
全車種（車長１２ｍ以下）

フル方向／２４時間 
二輪車・軽自動車・普通車・
中型車（車長８．５ｍ以下）

吉備スマートIC（上）から流出する場合は、吉備SAをご利用できません。
吉備スマートIC（下）から流入する場合は、吉備SAをご利用できません。

フル方向／24時間
全車種（車長12ｍ以下）

福山SAスマートIC（上）から流出する場合は、福山SAをご利用できません。
福山SAスマートIC（下）から流入する場合は、福山SAをご利用できません。

フル方向／６：００～２２：００ 
二輪車・軽自動車・普通車（車長６ｍ以下） 府中湖スマートIC（上）から流出する場合は、

府中湖PAをご利用できません。
府中湖スマートIC（下）から流入する場合は、
府中湖PAをご利用できません。

フル方向／２４時間
全車種(車長１２m以下）

大佐スマートICから流入する場合は、
大佐SAをご利用できません。

金城スマートICから流出する場合は、
金城PAをご利用できません。

ご
注
意

ご
注
意

ご
注
意

ご
注
意

フル方向／２４時間
全車種（車長１２ｍ以下）

湯田温泉スマートICから流出する場合は、
湯田温泉PAをご利用できません。

ご
注
意

ご
注
意

松茂スマートIC（上）から流出する場合は、
松茂PAをご利用できません。松茂スマート
ICから流入する場合は、松茂PAをご利用で
きません。

ご
注
意

ご
注
意

ご
注
意

大山高原スマートICから流出する場合は、
大山PAをご利用できません。

フル方向／２4時間
全車種

フル方向／２4時間
全車種（車長12ｍ以下）

ハイウェイホテル
ファミリーロッジ旅籠屋
宮島SA店（上）
　 0829-38-7858
受付時間 ７：００～２３：００

松山自動車道

高知
自動
車道

須崎
道路

広
島
岩
国
道
路

広
島
岩
国
道
路

門司IC

門司港IC

壇之浦PA

ハイウェイホテル　
ファミリーロッジ旅籠屋 壇之浦PA店
    ０８３-２２２-８８８８  受付時間 ７：００～２３：００

加茂岩倉
ハイウェイ
オアシス

フル方向／２４時間
全車種（車長12ｍ以下）

土佐PAスマートICから流出する場合は、
土佐PAをご利用できません。

ご
注
意

山陰道
（松江道路）

山
陰
道

（
米
子
道
路
）

瀬戸PA 福石PA道口PA

吉野川スマートICから流出する場合は、
吉野川SA（上）をご利用できません。
吉野川スマートICから流入する場合は、
吉野川SA（下）をご利用できません。

江
の
川
P
A

東
広
島
呉

自
動
車
道

東
広
島
呉

自
動
車
道

東
広
島
呉

自
動
車
道

東
広
島
呉

自
動
車
道

世羅IC

雲南
吉田IC

高野IC

道の駅
世羅

道
の
駅
た
か
の

道の駅
たたらば壱番地

ファミリーロッジ旅籠屋
吉野川SA店
　 0883-88-8500
 受付時間 ７：００～２３：００

フル方向／２4時間
全車種(車長12m以下）

宮島スマートIC（上）から流出する場合は、
宮島SAをご利用できません。
宮島スマートIC（下）から流入する場合は、
宮島SAをご利用できません。

ご
注
意

徳島県

高知県

愛媛県

鳥取県

（
旧
名
称
：
湯
田
P
A
）

ご
注
意

南国SA

徳
島
南
部

自
動
車
道

徳
島
南
部

自
動
車
道

徳
島
南
部

自
動
車
道

寒曳山PA

桜三里PA
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門司港ICから流入する場合は、
めかりPAをご利用できません。

ご
注
意

ご注意

ご注意

ご注意 ご注意

ご注意 ご注意

ご注意

ご注意

ご注意

ご注意

ご注意 ご注意

082-434-6715

９：００～１7：００
９：００～１９：００

082-434-6716

9：００～１７：００
8：００～１７：００

こ だ に

小谷SA
（株）アンデルセン

広島県東広島市

上り

下り 249.9kp

249.9kp

21 小谷SA

２４
時間

スターバックスコーヒー
8：００～２１：００

大型68・小型164・トレーラー3・
バイク８・障がい者4

小１4
大6

３6

ロイヤルコントラクトサービス（株）

KEY’S CAFÉ
８：3０～18：3０

大型95・小型１50・トレーラー3・
バイク８・障がい者3

小１4
大6

３6

１１：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

２４
時間

２４時間
     ０８２ｰ４３４ｰ８８５１

２４時間
    ０８２ｰ４３４ｰ６６２３

082-434-6568 082-434-6745

ベーカリー ７：００～２２：００
シャワーステーション
２４時間

男3
女1

082-434-3600
セブン-イレブン ２４時間

0852-62-3200 0852-62-3350

10：００～
16:００ 10：００～

16:００

大型２０・小型５０・トレーラー２・バイク４・障がい者１

（4～１１月）８:００～１９：００
（１２～3月）８:００～１８：００

大型７・小型１6・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小4
大２

５大型９・小型１5・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小4
大２

6

0866-57-2161

11：0０～19：0０
11：0０～２0：0０

8：0０～20：0０
8：0０～２1：0０

大型１７・小型４０・トレーラー３・
バイク４・障がい者１

小6
大4

１2

0866-57-2091

082-837-2261 082-837-2266

大型１3・小型16・兼用5・
トレーラー２・バイク４・障がい者１

小５
大２

７ 大型１０・小型２４・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小５
大２

７

▼広島自動車道広島自動車道広島自動車道

▼岡山自動車道岡山自動車道岡山自動車道

▼山陰自動車道山陰自動車道山陰自動車道

▼米子自動車道米子自動車道米子自動車道

広島県広島市

上り

下り10.6kp

10.8kp 

30
く ち

久地PA久地PA

た か は し

高梁SA
岡山県高梁市

上り

下り 30.8kp

31.4kp

34 高梁SA

ひ る ぜ ん こ う げ ん

蒜山高原SA
岡山県真庭市

上り

下り 32.5kp

32.5kp

33蒜山高原SA

し ん じ こ

宍道湖SA（株）玉造温泉ゆうゆ
島根県松江市

上り

下り336.4kp

336.1kp

31 （株）玉造温泉ゆうゆ

中浦食品（株）

宍道湖SA

鳥取県伯耆町

上り

下り 61.5kp

61.5kp

32
だ い せ ん

大山PA大山PA

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

8：0０～２０：0０
8：0０～２１：0０

ベーカリー

11：００～19：００
11：0０～２０：0０

7：００～19：００
7：0０～２０：0０

７：００～19：００
7：0０～２０：0０

ベーカリー

9：００～17：００
カフェ「ジャージーミルク工房」

自動販売機のみの営業

自動販売機のみの営業

0867-66-5004

0859-68-4995

９：００～
１７：００

（株）でりかエッセン
11：００～２１：００
※20：30ラストオーダー

７：００～
２２：００

大型1４・小型144・トレーラー３・
バイク４・障がい者：大型１/小型3

小１０
大３

１６

２４時間
    ０８６７ｰ６６ｰ４６８０

0867-66-5002

９：００～
１７：００

下津井電鉄（株）

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

10：００～
２0：００

7：００～
19：００

２４時間
自動販売機にて
飲食類提供

２４時間
自動販売機にて
飲食類提供

8：００～
20：００

７：００～
２２：００

大型２3・小型98・トレーラー３・
バイク４・障がい者：大型１/小型3

小１０
大３

１６

７：００～２0：００
    ０８６７ｰ６６ｰ４５１７

大型２０・小型４０・トレーラー３・
バイク４・障がい者１

小6
大4

１2

ベーカリー
７：００～２２：００

自動販売機のみの営業

8：００～
19:００
大型２０・小型５０・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小８
大４

１４小８
大４

１４

0835-27-2670
イーグル興業（株）

小７
大３

１７

大型92・小型５5・トレーラー5・
バイク４・障がい者2

小７
大３

１７

８:００～
２０：００

大型2０・小型20・トレーラー1・
バイク4・障がい者１

８:００～
２０：００

大型9・小型４7・
バイク4・障がい者１

小５
大２

５

小５
大２

５

８:００～
２０：００

0867-52-2132

大型５・小型２４・
バイク4・障がい者2

小５
大２

５

岡山ルートサービス（株）

0868-38-4230
９：００～１７：００

088-804-5740

９：００～
１７：００

088-866-1778

９：００～
１７：００

エリエールフーズ（株）

７：００～
２２：００

11：００～２1：００
※20：30ラストオーダー

小8
大4

１7 小8
大4

１7

エリエールフーズ（株）
６：００～
２１：００

大型２０・小型64・トレーラー３・
バイク４・障がい者2

大型１４・小型47・トレーラー1・
バイク４・障がい者１

小５
大２

11
小５
大２

７

0875-52-5001

9：００～
１7：００

0875-52-5002

9：００～
１７：００

千登世商事（株）
11：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

２４
時間

大型２２・小型71・トレーラー３・
バイク４・障がい者2

小７
大6（うち男女兼用1）

22（うち
男女兼用1）

エリエールフーズ（株）

0877-48-0672

大型22・小型51・トレーラー1・
バイク４・障がい者2

小８
大４

１３ 大型14・小型50・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小８
大４

１３

0879-42-0150

９：００～
１７：００

0879-42-0180

９：００～
１７：００

（株）さぬき市SA公社
７：００～
２４：００

７：００～
２1：００

大型１9・小型77・トレーラー３・
バイク４・障がい者２

小８
大３

１４

（株）さぬき市SA公社

大型32・小型74・トレーラー2・
バイク４・障がい者2

小８
大３

１４

086-953-2113

8：0０～
２０:００

大型90・小型42・トレーラー６・
バイク４・障がい者１

大型88・小型46・トレーラー5・
バイク４・障がい者１

小7
大6

１2 小7
大6

１3

086-284-8617

９：００～１８：００
９：００～１９：００

086-284-8618

9：００～１７：００
8：００～１７：００

岡山プラザホテル（株）
２４
時間

カフェ＆ベーカリー「モスカートビアンコ」
７：００～１９：００

ベーカリー「Bakery MOMO」
７：００～20：００

サンマルクカフェ+R
７：００～19：００

桃太郎マルシェ
9：００～18：００

大型116・小型160・トレーラー5・
バイク８・障がい者：大型1/小型4

小18
大10

33

岡山ルートサービス（株）

大型110・小型134・トレーラー5・
バイク８・障がい者：大型1/小型３

小14
大8

２8

２４時間
    ０８６ｰ２８４ｰ８６２１

086-522-7765086-522-7767

大型41・小型４1・トレーラー1・
バイク４・障がい者１

小７
大３

１４

大型8・小型40・兼用1・
トレーラー1・バイク４・障がい者１

8：0０～
20:0０

8：0０～
20:0０

大型51・小型４9・トレーラー1・
バイク４・障がい者１

小７
大３

１４

084-951-6401

９：００～１7：００
９：００～１９：００

084-951-6404

9：００～１７：００
８：００～１８：００

サルボ両備（株）

２４
時間

大型77・小型108・兼用12・トレーラー３・
バイク８・障がい者：大型1/小型3

小１2
大9

30

（株）トモテツセブン

大型64・小型32・トレーラー4・
バイク４・障がい者１

大型61・小型34・トレーラー2・
バイク４・障がい者１

小１６
大５

２０

小１0
大５

18

小１６
大５

２０

小１0
大５

18

（３～１１月）８:００～１９：００
（１２～２月）８:００～１８：００

0896-72-2468

山口県下関市

上り

下り
529.2kp

上り

543.1kp

528.9kp
上り

下り
487.8kp

487.6kp43
お う じ

王司PA王司PA
み と う

美東SA美東SA
山口県美祢市

２４時間
      ０８２ｰ８３５ｰ０８５５

上り

下り
340.5kp

340.1kp7
あ さ

安佐SA安佐SA
広島県広島市

上り

下り
209.3kp

209.6kp11
お お さ

大佐SA大佐SA
岡山県新見市

上り

下り
283.4kp

283.3kp10
な な つ か は ら

七塚原SA七塚原SA
広島県庄原市

上り

下り
432.8kp

432.2kp5
か の

鹿野SA鹿野SA
山口県周南市

上り

下り
407.5kp

407.5kp15
さ ば が わ

佐波川SA佐波川SA
山口県防府市

サルボ両備（株）

サルボ両備（株）

広島県安芸高田市

上り

下り
318.0kp

322.3kp8
ほ ん ご う

本郷PA本郷PA
広島県廿日市市

上り

下り
379.2kp

379.1kp6
よ し わ

吉和SA吉和SA
上り

下り
145.7kp

145.2kp13
し ょう お う

勝央SA勝央SA
岡山県勝央町

岡山ルートサービス（株）
岡山ルートサービス（株）

岡山ルートサービス（株）

岡山ルートサービス（株）

岡山ルートサービス（株）

８:００～
２０：００

岡山県真庭市

上り

下り
185.0kp

184.5kp12
ま に わ

真庭PA真庭PA
兵庫県佐用町

上り

下り
125.8kp

125.6kp14
こ う づ き

上月PA上月PA

中国自動車道中国自動車道中国自動車道

▼

▼

▼

山陽自動車道山陽自動車道山陽自動車道

▼ 高松自動車道高松自動車道高松自動車道

▼ 高知自動車道高知自動車道高知自動車道

▼ 徳島自動車道徳島自動車道徳島自動車道

▼ 松山自動車道松山自動車道松山自動車道

広島県三原市

上り

下り 231.5kp

231.3kp

22
た か さ か

0847-32-85110847-32-8512

上り

下り
364.8kp

364.8kp16
く だ ま つ

下松SA下松SA
山口県下松市

広島県広島市

上り

下り
291.2kp

291.2kp19
ぬ ま た

沼田PA沼田PA
広島県東広島市

上り

下り
270.9kp

270.9kp20
お く や

0868-38-66140867-52-2133
９：００～１７：００

10：0０～
１９:0０

７：００～
１９:００

ふ く や ま

広島県福山市

上り

下り 200.6kp

200.3kp

24

奥屋PA奥屋PA

高坂PA高坂PA

広島県三原市

上り

下り 222.5kp

222.5kp

23
や は た

八幡PA八幡PA

岡山県倉敷市

上り

下り 166.5kp

166.5kp

26
み ち ぐ ち

福山SA福山SA

道口PA道口PA

き び

岡山県岡山市

上り

下り 138.5kp

138.5kp

27

岡山県岡山市

上り

下り 116.9kp

117.7kp

28
せ と

吉備SA吉備SA

上り

下り137.3kp

137.3kp

40

上り

下り7.4kp

7.4kp

41

上り

下り49.3kp

49.3kp

42

瀬戸PA瀬戸PA

高知県大豊町

80.6kp44
た ぢ か わ愛媛県四国中央市

上り

69.6kp 43
う ま た て

立川PA立川PA
馬立PA馬立PA

上り

下り
106.6kp

106.6kp36
い し づ ち さ ん

愛媛県西条市
石鎚山SA石鎚山SA

と よ は ま

香川県観音寺市
豊浜SA豊浜SA

香川県坂出市

ふ ち ゅ う こ

府中湖PA府中湖PA

ファミリーマート
２４時間

津田の松原SA津田の松原SA
つ だ ま つ ば ら

香川県さぬき市

上り

下り

下り

109.7kp

109.7kp

45
な ん ご く

高知県南国市
南国SA南国SA

スターバックスコーヒー
8：００～２１：００

11：００～２１：００
※20:30ラストオーダー

２４
時間

大型２0・小型８２・トレーラー３・
バイク８・障がい者2

小9
大３

１1大型６・小型２3・
バイク4・障がい者２

小５
大２

５

７:００～
２０：００

７:００～
２１：００

083-248-1772

083-248-1771

11:００～
１8：００

0826-54-0260

10:3０～
１7：3０

0826-54-0230

大型１3・小型２６・トレーラー２・
バイク４・障がい者：大型2/小型1

大型１3・小型２６・トレーラー3・
バイク４・障がい者：大型2/小型1

小４
大２

５

小４
大２

５
大型35・小型58・トレーラー2・
バイク４・障がい者2

小9
大３

１1

大型54・小型50・トレーラー2・
バイク４・障がい者１

10：0０～
１９:0０

７：３０～
１９:３０
大型67・小型３0・トレーラー３・
バイク４・障がい者１

７：００～２１：００
※20:30ラストオーダー

２４時間
   ０８４ｰ９５１ｰ８６８８

11：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

２４
時間

ベーカリー ７：００～18：００
大阪王将
24時間

大型74・小型121・兼用12・トレーラー9・
バイク８・障がい者：大型1/小型3

小１4
大12

34

２４時間
    ０８４ｰ９５１ｰ９９６６

２４時間
    ０８６ｰ２８４ｰ８１８１

２４
時間

0869-62-16630869-62-1659

７：3０～
19:3０

大型63・小型30・トレーラー4・
バイク４・障がい者１

小１０
大６

１２

岡山県備前市

上り

下り 95.2kp

95.2kp

29
ふ く い し

福石PA福石PA
7：００～２０：００
    ０８７９ｰ４２ｰ０１５２

７：００～
２４：００

７：００～
２1：００

７：３０～
１９:３０

7：００～２０：００
    ０８７９ｰ４２ｰ０１８２

２４時間
    ０８７５ｰ５２ｰ６６６３

２４
時間

大型２5・小型75・トレーラー３・
バイク４・障がい者2

小７
大7（うち男女兼用2）

20（うち
男女兼用2）

２４時間
    ０８７５ｰ５２ｰ５００５

２４時間
   ０８６８ｰ３８ｰ２０１８

２４
時間

２４時間
    ０８６８ｰ３８ｰ1737

イーグル興業（株）

0833-46-2333９：００～
１７：００

大型6・小型７6・兼用54・トレーラー３・
バイク４・障がい者：大型1/小型4大型79・小型49・トレーラー２・

バイク４・障がい者2

小１０
大４

２１

２４
時間

ベーカリー

ベーカリー 7：００～18：００
           ７：00～２0：００

KEY’S CAFÉ
7：００～16：００

８:００～２1：００
※20:30ラストオーダー

７:００～
２1：００

７:００～
２1：００

小4
大4

９８:００～２０：００
    ０８６７ｰ９８ｰ２７７３

ベーカリー「森の木陰」
７：００～２1：００

８:００～２1：００
※20:30ラストオーダー

大型１０・小型56・トレーラー３・バイク４・障がい者2

小4
大4

９７：００～２２：００
   ０８６７ｰ９８ｰ２７７４

イーグル興業（株）

0833-46-1504９：００～
１７：００

１１：００～２１：００
※２0：3０ラストオーダー

7：００～18：００
７：00～２0：００

１１：００～２１：００
※２0：3０ラストオーダー

２４
時間

大型63・小型45・兼用23・
トレーラー4・バイク４・障がい者2

小１０
大４

２１

イーグル興業（株）

08396-5-0873９：００～
１７：００

藤井産業（株）

08396-5-0364９：００～
１７：００

２４
時間

２４
時間

大型55・小型93・トレーラー3・
バイク4・障がい者：大型1/小型3

小１2
大8

30

大型100・小型46・兼用25・トレーラー5・
バイク4・障がい者：大型1/小型4

小１2
大8

30

２４時間
    ０８３９６ｰ５ｰ０１６４

0834-68-3832

0834-68-3833

大型20・小型５０・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小5
大３

7

大型20・小型５０・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小5
大３

7

082-835-1750９：００～
１７：００

082-835-2408９：００～
１７：００

２４
時間

大型28・小型36・兼用25・
トレーラー２・バイク４・障がい者2

小９
大４

１6

11：００～
２０：００

寿司「海の幸」
11：００～２０：００

大型42・小型75・トレーラー1・
バイク４・障がい者2

小７
大４

１3

２４時間
     ０８２ｰ８３５ｰ２３４８

（株）松屋フーズ

（株）松屋フーズ

大型１５・小型44・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小６
大３

５

７：００～
２1：００

７：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

8：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

７：００～
２1：００

大型１９・小型7０・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小６
大３

５

２４時間
   ０８２４ｰ７４ｰ００２１

イーグル興業（株）

イーグル興業（株）

大型8・小型20・兼用6・
トレーラー２・バイク４・障がい者３

大型59・小型22・トレーラー3・
バイク４・障がい者1

小3
大4

6

小3
大4

6

11：００～18：3０
※18：0０ラストオーダー

11：００～18：3０
※18：0０ラストオーダー

２４時間
     ０８３９６ｰ５ｰ０１６８

大型１3・小型29・兼用2
バイク4・障がい者１

小8
大6

１4

小6
大6

１4

大型23・小型25・兼用8・
トレーラー1・バイク4・障がい者2

７：００～２２：００
     ０８３５ｰ２１ｰ５５８５

２４時間
    ０８３３ｰ４６ｰ１５５１

２４時間
   ０８３３ｰ４６ｰ１３１５

大型40・小型23・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小７
大4

１２

082-848-8831

小７
大４

１0

大型34・小型24・兼用3・
トレーラー4・バイク４・障がい者１

大型39・小型5０・トレーラー３・
バイク４・障がい者2

小７
大４

１0

082-433-2957

７：００～
19:００

伊予鉄商事（株）

0898-72-6459９：００～１７：００
９：００～１８：００

24
時間

大型２０・小型88・トレーラー２・
バイク８・障がい者2

小8
大3

１7

伊予鉄商事（株）

0898-72-6455９：００～１７：００
８：００～１７：００

11:００～
２0：００

２４
時間

大型44・小型65・トレーラー２・
バイク８・障がい者2

小8
大3

１7

７:００～２２：００
    ０８９８ｰ７２ｰ６４６６

７：3０～
19:3０

大型57・小型２4・兼用8・
トレーラー3・バイク４・障がい者１

小１０
大６

１２

２４時間／二輪車・軽自動車・普通車・中型車(車長８．５m以下）

0790-87-0432

0790-87-0210

7：００～２3：００
　  ０８３ｰ２４８ｰ１６７３

１１：００～２１：００
※20:30ラストオーダー

ご
注
意

ご
注
意

スマートICから流入する場合は、
PAをご利用できません。

スマートICから流出する場合は、PAをご利用できません。ご注意 ご注意スマートICから流出する場合は、PAをご利用できません。

スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。 スマートICから流出する場合は、SAをご利用できません。

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

２４時間
   ０８２４ｰ７４ｰ０３２０

サルボ両備（株）

サルボ両備（株）

0867-98-2770

0867-98-2771

西日本高速道路リテール（株）

西日本高速道路リテール（株）

広島県三次市

上り

下り
299.3kp

302.2kp9
ご う 　  か わ

江の川PA江の川PA

15:００～
１９：００

0824-63-6122

大型24・小型２8・トレーラー4・
バイク４・障がい者1

9:0０～
１3：００

0824-67-3111

大型１5・小型２６・トレーラー２・
障がい者1

小４
大２

10

小４
大２

8

（３～１１月）８:００～１９：００
（１２～２月）８:００～１８：００

0887-78-0066
西日本高速道路リテール（株）

２４時間
     ０８３５ｰ２１ｰ４６４２

8：００～２2：００
　　0866-57-3301

8：００～19：００
　　0866-57-9151

７:００～２２：００
    ０８９８ｰ７２ｰ６６５５

関
門
自
動
車
道

（
関
門
橋
）

関
門
自
動
車
道

（
関
門
橋
）

関
門
自
動
車
道

（
関
門
橋
）

西日本高速道路リテール（株）

西日本高速道路リテール（株）

山口県岩国市

上り

下り
344.2kp

344.2kp17
く が

玖珂PA玖珂PA

７:３０～
１９：３０

７:３０～
１９：３０

0827-82-6959

大型54・小型43・トレーラー2・
バイク４・障がい者１

小7
大３

１4

0827-82-6950

大型37・小型30・兼用7・トレーラー2・
バイク４・障がい者１

小7
大３

１4

上り

下り
306.2kp

306.2kp18
み や じ ま

宮島SA宮島SA
広島県廿日市市

小11
大8

藤井産業（株）

0829-39-4511９：００～１７：００
９：００～１８：００

24

11：００～２1：００
※20:30ラストオーダー

２４時間

２４時間
   ０８２９-３９ｰ２０７６

２４時間／全車種(車長12m以下）

２４時間／全車種(車長12m以下）

（株）広電宮島ガーデン

0829-38-2850９：００～１７：００
８：００～１７：００

大型69・小型１２０・トレーラー3・
バイク４・障がい者3

大型93・小型114・トレーラー6・
バイク４・障がい者：大型1/小型3

小11
大8

24

11：００～２1：００※20:30ラストオーダー
7：００～２1：００※20:30ラストオーダー

２４
時間

スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。

スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。

6:00～22:00／二輪車・軽自動車・普通車(車長6m以下） 6:00～22:00／二輪車・軽自動車・普通車(車長6m以下）
スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。 スマートICから流出する場合は、SAをご利用できません。

大型１０・小型58・トレーラー３・バイク４・障がい者2

２４時間／二輪車・軽自動車・普通車・中型車(車長８．５m以下）
スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。

スマートICから流出する場合は、SAをご利用できません。

ベーカリー「サンエトワール」
７：００～２０：００
スターバックスコーヒー
７：００～２１：００       ０８２９-３７-４０７７

６：００～２２：００／全車種(車長１２m以下） ６：００～２２：００／全車種(車長１２m以下）

スマートICから流出する場合は、
PAをご利用できません。

２４時間／全車種(車長１２m以下） ２４時間／全車種(車長１２m以下）

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

２4時間／
全車種(車長12m以下）

２4時間／
全車種(車長12m以下）

西日本高速道路
リテール（株）

ベーカリー「キャメリア」
７:００～19：００

ハイウェイマルシェ
9:００～18：００

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

ハイウェイホテル ファミリーロッジ旅籠屋 宮島SA店
　  ０８29-38-7858／受付時間７：００～２３：００

西日本高速道路
リテール（株）

西日本高速道路
リテール（株）

だ ん の う ら

山口県下関市 下り

541.9kp2 壇之浦PA壇之浦PA

1

ハイウェイマルシェ
9:００～18：００

佐波川SAは上下線の施設を相互にご利用いただけます。

マクドナルド
24時間

大型35・小型46・兼用10・
トレーラー２・バイク4・障がい者2

小8
大10

（株）ユニコン

フードコート 24時間
海饗KITCHEN

ハイウェイホテル ファミリーロッジ旅籠屋 壇之浦PA店
    ０８３-２２２-８８８８／受付時間７：００～２３：００大型21・小型77・トレーラー1・

バイク4・障がい者3
小9
大8

24

ロイヤルコントラクトサービス（株）

門司港ICから流入する場合は、PAをご利用できません。

福岡県北九州市
めかりPAめかりPA

083-232-1451

08396-5-0165
サルボ両備（株）

082-835-2355

08396-5-0161
サルボ両備（株）

082-835-2601 0868-38-3100

0868-38-3103

0829-38-0241

0829-38-0880

0833-46-1500

0833-46-1313

093-332-2655

084-951-8331 084-951-0110

086-284-8600 086-284-8822

0898-72-6500

0898-72-6450088-866-5701 088-866-0005

0875-52-6585 0875-52-3239

0879-42-1777 0879-42-0880

0867-66-4344 0867-66-4244

Yショップ
8：００～19:００

ハイウェイオアシス内
駐車場に設置 上・下共用

ハイウェイオアシス内
駐車場に設置 上・下共用

讃岐将八11：00～20：00
10：00～21：00

９：００～１7：００
９：００～１8：００

093-331-4940

9：００～１７：００
8：００～１7：００

083-231-6357

吉野家 24時間
    ０８３５ｰ２７ｰ４００２

吉野家 24時間
    ０８３５ｰ２７ｰ４００３

吉野家
24時間

シャワーステーション
２４時間

男3
女1

セブン-イレブン ２４時間
     ０８３５ｰ２1ｰ01２5

0835-38-1619
セブン-イレブン
２４時間

0877-59-4833
セブン-イレブン
２４時間

８：００～
１９：００

セブン-イレブン
２４時間

082-433-2377

セブン-イレブン
２４時間

牛丼「松屋」 ２４時間
　０８２ｰ433-0067

小７
大4

１２大型46・小型27・兼用5・
トレーラー２・バイク４・障がい者１

２４時間／二輪車・軽自動車・普通車(車長6m以下）
スマートICから流出する場合は、PAをご利用できません。

２４時間／二輪車・軽自動車・普通車(車長6m以下）
スマートICから流入する場合は、PAをご利用できません。

７：００～
１９:００

082-849-0053

086-953-2110
セブン-イレブン
２４時間

0848-65-8771
セブン-イレブン
２４時間

0848-65-8781
セブン-イレブン
２４時間

8：0０～
２０:００

８：００～
２０:００

８：００～
２０:００

ご注意

6：0０～
２2:００

２４
時間

７：００～19：００
    ０８８ｰ８７８ｰ３６６０

0824-75-2656

0824-75-2722

20

24
時間

テイクアウトコーナー 8：００～18：００
  コーヒースタンド壇之浦/関門堂/福福商店

アウトドアセレクトショップ （株）ファームファクトリー
8：００～19：００       ０８２９-３9-6660
ピクミンテラスin宮島 特設ショップ
10：００～18：００／10：００～19：００          ０70-2275-2181

セブン-イレブン ２４時間

セブン-イレブン ２４時間

082-835-4511

082-835-0010

11：００～
２1：００

上り

下り
145.6kp

145.6kp35
い よ な だ

伊予灘SA伊予灘SA
愛媛県伊予市

089-946-7775

089-946-7755

伊予鉄商事（株）

伊予鉄商事（株）

大型15・小型54・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

大型８・小型３８・トレーラー２・
バイク４・障がい者１

小6
大２

９

小6
大２

９

７：００～
２２：００

７：００～
２２：００

７：００～
２１:００

７：００～
２１:００

小8
大3

10

小8
大3

10

セブン-イレブン
２４時間

セブン-イレブン
２４時間

愛媛県四国中央市

上り

下り
75.0kp

75.0kp37
い り の

入野PA入野PA

0896-74-5551

0896-74-1775

088-694-6955088-694-6945
穴吹エンタープライズ（株）

か み い た

徳島県上板町

上り

下り16.3kp

16.3kp

39 上板SA上板SA
７:００～２１：００
※20:30ラストオーダー

大型２５・小型６４・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小6
大4

13大型２５・小型６4・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小6
大4

13

穴吹エンタープライズ（株）

７:００～２１：００
※20:30ラストオーダー

0883-79-56700883-76-5550
セブン-イレブン
２４時間

大型１３・小型27・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小8
大4

1５

伊予鉄商事（株）

よ し の が わ

徳島県東みよし町

上り

下り68.4kp

68.5kp

38 吉野川SA吉野川SA
７:００～
２２：００

大型22・小型48・トレーラー２・
バイク４・障がい者2

小6
大4

13

７:００～19：００
    ０８８３ｰ７６ｰ５５５１

７:００～19：００
    ０８８３ｰ７６ｰ５０７０

６：００～２２：００／全車種（車長１２ｍ以下） ６：００～２２：００／全車種（車長１２ｍ以下）
スマートICから流出する場合は、SAをご利用できません。 スマートICから流入する場合は、SAをご利用できません。

8:００～
２1：００

かみいたキッズかふぇ（有料）※お子さま用遊具、
１１:００～１５：００         トイレを備えたレストラン

ハイウェイオアシス内
駐車場に設置

ハイウェイオアシス内
駐車場に設置

0865-66-57110865-66-6713

大型28・小型34・トレーラー2・
バイク４・障がい者１

小3
大３

5大型30・小型４2・トレーラー1・
バイク４・障がい者：大型1/小型1

小3
大３

5

岡山県笠岡市

上り

下り 185.4kp

185.4kp

25
し の さ か

篠坂PA篠坂PAセブン-イレブン
２４時間

セブン-イレブン
２４時間

シャワーステーション
２４時間

男3
女1

シャワーステーション
２４時間

男3
女1

シャワーステーション
２４時間

男3
女1

大型24・小型３5・兼用7・トレーラー２・バイク4・障がい者１

大型23・小型３0・トレーラー２・バイク4・障がい者１大型２０・小型６5・トレーラー３・バイク４・障がい者2

7：００～２2：００
    ０８３ｰ２４８ｰ１２２１

KEY’S CAFÉ 7：００～16：００
　　　　　　 7：００～17：００

２４
時間

２４時間
　 ０８２９-３８ｰ０３１３

ベーカリー
７：００～２０：００

24
時間

テイクアウトコーナー（外） 10：００～18：００
  ※店内KEY’S CAFÉ 9：００～18：００

店舗改装工事のため下記期間は営業を休止いたします。
 ＜スナック＞1月13日～2月下旬まで予定
 ＜ショッピング＞2月下旬～4月上旬まで予定

店舗改装工事のため下記期間は営業を休止いたします。
 ＜スナック＞2月2日～3月中旬まで予定
 ＜ショッピング＞3月中旬～4月下旬まで予定
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24.3
km

25.1
km

39.3
km

39.3
km

19.9
km

19.6
km

31.6
km

31.6
km

39.0
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13.9
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近隣県の宿泊・観光に関するお問合せ先
鳥取県観光連盟
島根県観光連盟
岡山県観光連盟
広島県観光連盟
山口県観光連盟
徳島県観光協会
香川県観光協会
愛媛県観光物産協会
高知県観光コンベンション協会

0857-39-2111
0852-21-3969
086-233-1802
082-221-6516
083-924-0462
088-652-8777
087-832-3379
089-961-4500
088-823-1434

阪神高速お客さまセンターNEXCO西日本お客さまセンター
西日本高速道路管内の通行料金、交通情報、SA・PAの店舗やサービス等に関すること

※各お問合せ先ごとに受付時間が異なりますのでご注意ください。

06-6576-1484
受付時間／年中無休・ 
　　　　　24時間受付

本州四国連絡高速道路株式会社

078-291-1033
受付時間／9:00～17:30

道路緊急ダイヤル

＃9910
道路の陥没、崩壊、損傷や落下物、路面
の汚れなど道路の異常を発見された場
合ご連絡ください。

0120-924-863
（年中無休・２４時間受付）

IP電話等一部の電話からはフリーダイヤルが
ご利用できない場合があります。
その場合は、06-6876-9031 （通話料有料）

電話のお掛け間違いが大変多くなっております。
上記以外の電話番号はございません。電話番号
をよくお確かめのうえ、お掛けください。

よくある
ご質問は
こちらから

非常口の
表示

20.3
km

20.3
km

95.0kp

95.0kp

E 2

● 小型車は小型車の駐車マスに、大型車は大型車の駐車マスに正しく停めましょう。
    また、トレーラー用駐車マスへのトレーラー以外の駐車はご遠慮願います。
● 「兼用」とは、小型車と大型車の両方が利用可能な駐車マスです。
● 障がい者用駐車マスは、車椅子を利用される方をはじめ視覚・聴覚障がい等のあらゆる障がい
　 者のお客さまや高齢者・妊婦・けがをされているなど歩行が困難なお客さまの専用の駐車マス
　 です。一般車両の障がい者用駐車マスへの駐車はご遠慮願います。
● 駐停車時はアイドリングストップをお願いします。

SA・PAでの駐車マナー向上にご協力を ！

21
40
小谷SA（上）／24時間営業
津田の松原SA（上下）／7:00～20:00

36 石鎚山SA（上下）／7:00～22:00

3
4
16
18
24
27

王司PA（上）／7:00～23:00
美東SA（下）／24時間営業
下松SA（上）／24時間営業 
宮島SA（下）／24時間営業
福山SA（下）／24時間営業  
吉備SA（上）／24時間営業

10 七塚原SA（下）／24時間営業 
13
15
33
42

勝央SA（上）／24時間営業
佐波川SA（上）／24時間営業
蒜山高原SA（上）／24時間営業
豊浜SA（上下）／24時間営業

便利な“逆引き”インデックス

1
2
3
4
5
7
10
11
13
15
16
18
21
24
27
33
34
35
36
38
39
40
42
43
44
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
王司PA（上下）
美東SA（上下） 
鹿野SA（上下） 
安佐SA（上下） 
七塚原SA（上下） 
大佐SA（上下） 
勝央SA（上下） 
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
宮島SA（上下） 
小谷SA（上下） 
福山SA（上下） 
吉備SA（上下） 
蒜山高原SA（上下）
高梁SA（上下） 
伊予灘SA（上下） 
石鎚山SA（上下） 
吉野川SA（上下）
上板SA（上下）
津田の松原SA（上下） 
豊浜SA（上下） 
馬立PA（上）
立川PA（下）
南国SA（上下） 

1
2
4
7
13
16
18
21
24
27
33
36
40
42
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
美東SA（上下） 
安佐SA（上下） 
勝央SA（上下） 
下松SA（上下） 
宮島SA（上下） 
小谷SA（上下） 
福山SA（上下） 
吉備SA（上下） 
蒜山高原SA（上下） 
石鎚山SA（上下） 
津田の松原SA（上下） 
豊浜SA（上下） 
南国SA（上下）

1
2
4
5
7
10
11
13
15
16
18
21
24
27
33
34
35
36
38
39
40
42
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
美東SA（上下） 
鹿野SA（上下） 
安佐SA（上下） 
七塚原SA（上下） 
大佐SA（上下） 
勝央SA（上下） 
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
宮島SA（上下） 
小谷SA（上下） 
福山SA（上下） 
吉備SA（上下） 
蒜山高原SA（上下） 
高梁SA（上下）
伊予灘SA（上下）
石鎚山SA（上下） 
吉野川SA（上下）
上板SA（上下）
津田の松原SA（上下） 
豊浜SA（上下） 
南国SA（上下）

1
2
3
4
5
6
7
8
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
王司PA（上下）
美東SA（上下）
鹿野SA（上下） 
吉和SA（上下）
安佐SA（上下） 
本郷PA（上下）
七塚原SA（上下） 
大佐SA（上下） 
真庭PA（上下）
勝央SA（上下） 
上月PA（上下）
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
玖珂PA（上下）
宮島SA（上下） 
沼田PA（上下）
奥屋PA（上下）
小谷SA（上下） 
高坂PA（上下）
八幡PA（上下）
福山SA（上下） 
道口PA（上下）
吉備SA（上下） 
瀬戸PA（上下）
福石PA（上下）
久地PA（上下）
宍道湖SA（上下）
大山PA（上）
蒜山高原SA（上下） 
高梁SA（上下）
伊予灘SA（上下）
石鎚山SA（上下） 
入野PA（上下）
吉野川SA（上下）
上板SA（上下）
津田の松原SA（上下）
府中湖PA（上下） 
豊浜SA（上下） 
馬立PA（上）
立川PA（下）
南国SA（上下）

1
2
4
7
13
15
16
18
19
20
21
23
24
25
27
28
33
36
37
38
40
41
42
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
美東SA（上下） 
安佐SA（上下） 
勝央SA（上下） 
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
宮島SA（上下）
沼田PA（下）
奥屋PA（上）
小谷SA（上下） 
八幡PA（上下）
福山SA（上下） 
篠坂PA（上下）
吉備SA（上下）
瀬戸PA（下）
蒜山高原SA（上下） 
石鎚山SA（上下） 
入野PA（上下）
吉野川SA（下）
津田の松原SA（上下）
府中湖PA（上）
豊浜SA（上下） 
南国SA（上下）

5
10
13
21
24
36
39
45

鹿野SA（上）
七塚原SA（下）
勝央SA（上）
小谷SA（下）
福山SA（上）
石鎚山SA（上）
上板SA（下）
南国SA（下）

大佐SA（上下）／フル方向／２４時間／
二輪車・軽自動車・普通車・中型車（車長８．５m以下）
宮島SA（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
沼田PA（上下）／フル方向／２４時間／
二輪車・軽自動車・普通車（車長6ｍ以下）
福山SA（上下）／フル方向／6:00～22:00／
二輪車・軽自動車・普通車（車長６m以下）
吉備SA（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
大山PA（上下）／フル方向／
６：００～２２：００／全車種（車長１２ｍ以下） 
吉野川SA（ハイウェイオアシス内）／フル方向／
６：００～２２：００／全車種（車長１２ｍ以下）
府中湖PA（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
湯田温泉（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
雲南加茂（上下）／フル方向／２４時間／全車種
金城PA（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
松茂PA（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
東温（上下）／フル方向／
２４時間／全車種（車長１２ｍ以下）
中山（上下）／松山方面からの出口、
松山方面への入口／24時間／全車種
土佐PA（上下）／高知方面からの出口、
高知方面への入口／24時間／
二輪車・軽自動車・普通車（車長６m以下）
加計BS（上下）／広島・大阪方面からの出口、広島・大
阪方面への入口／24時間／全車種（車長１２ｍ以下）

11

18

19

24

27

32

38

41

壇之浦PA（下）
下松SA（上下） 
宮島SA（上下） 
小谷SA（上） 
福山SA（上下） 
吉備SA（上） 
豊浜SA（下）

安佐SA（上下）／24時間営業
大佐SA（上）／8:00～20:00 
大佐SA（下）／7:00～22:00
吉備SA（下）／24時間営業
蒜山高原SA（下）／7:00～20:00
吉野川SA（上下）／7:00～19:00
南国SA（上）／7:00～19:00

7
11

27
33
38
45

王司PA（下）／7:00～22:00
佐波川SA（下）／7:00～22:00
宮島SA（上）／24時間営業
小谷SA（下）／24時間営業
高梁SA（上）／8:00～22:00
高梁SA（下）／8:00～19:00

3
15
18
21
34

美東SA（上）／24時間営業
七塚原SA（上）／24時間営業
勝央SA（下）／24時間営業
下松SA（下）／24時間営業
福山SA（上）／24時間営業

4
10
13
16
24

元売り発行のカードは店舗によって一部使用
できないものがございますので、ご注意ください。

24時間（宍道湖SA（上）は除く）

2
16
18
21
24
27
42

※申込が必要※事前登録が必要
1
2
3
4
5
6
7
8
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
王司PA（上下）
美東SA（上下）
鹿野SA（上下） 
吉和SA（上下）
安佐SA（上下） 
本郷PA（上下）
七塚原SA（上下） 
大佐SA（上下） 
真庭PA（上下）
勝央SA（上下） 
上月PA（上下）
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
玖珂PA（上下）
宮島SA（上下） 
沼田PA（上下）
奥屋PA（上下）
小谷SA（上下） 
高坂PA（上下）
八幡PA（上下）
福山SA（上下） 
道口PA（上下）
吉備SA（上下） 
瀬戸PA（上下）
福石PA（上下）
久地PA（上下）
宍道湖SA（上下）
大山PA（上）
蒜山高原SA（上下） 
高梁SA（上下）
伊予灘SA（上下）
石鎚山SA（上下）
入野PA（上下）
吉野川SA（上下）
上板SA（上下）
津田の松原SA（上下）
府中湖PA（上下） 
豊浜SA（上下） 
馬立PA（上）
立川PA（下）
南国SA（上下）

SA・PAの施設内にベビーコー
ナーを設けています。授乳やオ
ムツ替えなどにご利用ください。

高速道路の交通情報、SA･
PA情報や地域の観光情報な
ど様々なご案内をいたします。

お体の不自由なお客様用に車
いすをご用意しておりますの
で、お気軽にお申し出ください。

ガスステーション

高速道路の本線やサービスエリア、
パーキングエリア、バスストップから乗り
降りができるように設置されているETC
専用のインターチェンジです。

サービスエリアやパーキングエリアに設
置されている、一般道から施設が利用で
きるように設けた出入り口です。

『W-NEXCO Free Wi-Fi』とは、ご利用の携帯電話
会社等にかかわらず、どなたでも無料でご利用いただ
けるWi-Fiサービスです。ご利用には、ID・パスワードの
登録・発行、利用規約への同意が必要です。

用語説明

※通行可能な車種や時間が制限されている
スマートICがあります。

※左記スマートICとは異なります。高速道路と
一般道との車両の行き来は一切できません。

※ご利用いただけるSA・PAでは右のマークのステッカーが
店舗建物入口等に貼付されています。

W-NEXCO Free Wi-Fi

Step3
夜間や昼間でも視界が悪い場合
は、ハザードランプのほか、駐車
灯または尾灯をつけてください。

Step1非常事態の
発生時には!?

高速道路走行中に故障や事故が
発生した場合には、後続車に停止
中の車があることを知らせるため、
あわてず すばやく 安全に
次の手順で対処してください。

ハザードランプをつけ、路肩
いっぱいに寄って停止してく
ださい。

Step2
発炎筒や停止表示板を使って、
後続車に合図をしてください。

Step5
非常電話で事故や故障の状況
をお知らせください。
非常電話は１km（トンネルでは２００m）
おきに設置されています。小銭は
いらず受話器を取ればすぐに管制
室につながります。

Step4
運転者や同乗者は車に残らず、
ガードレールの外側など安全
な場所に避難してください。

道路緊急ダイヤル

＃9910

緊急時、近くに非常
電話がない場合には、
道路緊急ダイヤルへ
お知らせください。

凡 例

EV急速充電器には近づかないでください。操作する必要がある場合は他の方にお願いしてください。
充電中の急速充電器からの電磁波がペースメーカー、ICDに一時的な影響を与える場合があります。

※上記サービスの一部についてはコンビニ内に設置されている場合があります。
※すべてのSA・PAにバリアフリートイレと洗浄機能付便座を備えております。

注意　ペースメーカー、ICDをお使いの方へ

自販機コーナー
※自動販売機のみの
　エリアです。

バス
ストップ

スナックコーナー
フードコート

オストメイト
対応トイレ

ショッピング
コーナー

コイン
シャワー

キャッシュ
コーナー

ドッグ
ラン

自動体外式
除細動器

ウェルカム
ゲート

記念
スタンプ

スマート
インターチェンジ

宝くじ
売場

ハイウェイ
ホテル

コイン
ランドリー

セルフサービスの
ガスステーション

郵便
ポスト

EV急速充電スタンド ※点検等で利用できない場合があります。最新の
運用状況はNEXCO西日本WEBサイト（給電スタンド）から、e-Mobility
PowerのWEBサイトにアクセスの上ご確認ください。

インフォ
メーション

黒文字：平日の営業時間
赤文字：土・日・祝の営業時間

ベビー
コーナー

FAX・コピー
サービス

ベビーカーの
無料貸出サービス

ETCご利用明細書
発行プリンター

※インフォメーションは混雑期に営業時間を延長する場合があります。
※FAX・コピーサービスはインフォメーション営業時間内のサービスです。

※エリアによってサービス提供時間が異なります。提供時間はWEBサイト（https：//www.ｗ-holdings.co.jp/）
　または、NEXCO西日本お客さまセンターにてご案内しております。

モバイルバッテリー
貸出サービス（有料）

車いすの無料
貸出サービス

7
15
19
20
21
23
25
28
31

37
38
40
41

安佐SA（上下）／セブン-イレブン
佐波川SA（上下）／セブン-イレブン
沼田PA（下）／セブン-イレブン
奥屋PA（上）／セブン-イレブン
小谷SA（下）／セブン-イレブン
八幡PA（上下）／セブン-イレブン
篠坂PA（上下）／セブン-イレブン
瀬戸PA（下）／セブン-イレブン
宍道湖SA（上）／Yショップ／
（4～11月）8:00～20:00（12～3月）8:00～19:00
入野PA（上下）／セブン-イレブン
吉野川SA（下）／セブン-イレブン
津田の松原SA（下）／ファミリーマート
府中湖PA（上）／セブン-イレブン

W-NEXCO
Free Wi-Fi

ハイウェイ情報ターミナル
（道路情報コーナー）

宅配サービス
（持込品可）

ソフトバンクWi-Fiスポット
※申込が必要

W-NEXCO Free Wi-Fi
※事前登録が必要

隣接SA･PA間距離（上り）

（下り）
※距離計算をされる際は、
　走行距離の目安として
　ご利用ください。キロポスト（各道路起点からの距離）

キロポスト（起点と方向）0.0kp（上り）

（下り）

ハーフインター
チェンジ

通行料金
無料区間有料区間インター

チェンジ
ETC専用
料金所 ジャンクション 路線番号スマート

インターチェンジ
サービスエリア･
パーキングエリア

120.5kp

21
24

2
18

小谷SA（下）
福山SA（上）

7
15
21
28

安佐SA（上下） 
佐波川SA（上）
小谷SA（下）
瀬戸PA（上）

7
15
21
28

安佐SA（上下） 
佐波川SA（上）
小谷SA（下）
瀬戸PA（上）

壇之浦PA（下）
宮島SA（上） 

1
2
3
4
5
6
7
10
11
13
15
16
18
21
24
26

めかりPA（上）
壇之浦PA（下）
王司PA（上下）
美東SA（上下）
鹿野SA（上下） 
吉和SA（上下）
安佐SA（上下） 
七塚原SA（上下） 
大佐SA（上下）
勝央SA（上下） 
佐波川SA（上下）
下松SA（上下） 
宮島SA（上下） 
小谷SA（上下） 
福山SA（上下） 
道口PA（上下）

27
29
31
32
33
34
35
36
38
39
40
41
42
43
44
45

吉備SA（上下）
福石PA（上下）
宍道湖SA（上下）
大山PA（上）
蒜山高原SA（上下） 
高梁SA（上下）
伊予灘SA（上下）
石鎚山SA（上下） 
吉野川SA（上下）
上板SA（上下）
津田の松原SA（上下） 
府中湖PA（上下） 
豊浜SA（上下）
馬立PA（上）
立川PA（下）
南国SA（上下）

EV急速充電スタンド

4
7
15
18
19
20
21
23
24
25
27
28
37
38
40
41

美東SA（上）
安佐SA（上下） 
佐波川SA（上下） 
宮島SA（上下）
沼田PA（下）
奥屋PA（上）
小谷SA（上下）
八幡PA（上下）
福山SA（上下）
篠坂PA（上下）
吉備SA（上下）
瀬戸PA（下）
入野PA（上下）
吉野川SA（下）
津田の松原SA（下）
府中湖PA（上） 

2
4
5
10
13
16
18
19
20
21
24
25
27
32
34
35
36
38
39
40
41
42
45

壇之浦PA（下）
美東SA（上下）
鹿野SA（上）
七塚原SA（上）
勝央SA（上） 
下松SA（上下）
宮島SA（上下） 
沼田PA（上）
奥屋PA（上）
小谷SA（上下）
福山SA（上下）
篠坂PA（下）
吉備SA（上下） 
大山PA（上）
高梁SA（上下）
伊予灘SA（上下）
石鎚山SA（下）
吉野川SA（下）
上板SA（上下）
津田の松原SA(下)
府中湖PA（上） 
豊浜SA（上下）
南国SA（上下）

クレジットカード

少額決済システム（電子マネー）

QRコード決済

SA・PAでのお支払いにご利用できます。
※一部ご利用できない店舗及びコーナーがございます。

レストラン

宅配サービス
（現地購入品のみ）

キッズ
コーナー

中国・四国地域版
SA・PASA・PA

2026年2・3月号
2026年1月時点の情報を掲載しております。


